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Wiosna z rewitalizacja - przeglad marcowych wydarzen

2024-03-01

Wiosna, ach to ty!

Dtuzsze dni, kilka - kilkanascie stopni na plusie sprawiaja, ze od razu chetniej wychodzimy z domu i
eksplorujemy blizsza i dalsza okolice.

Najblizsze miesiace beda pod znakiem 20-lecia Krakowa w Unii Europejskiej - z tej okazji miasto
przygotowato mnéstwo wydarzen! Niektdre z nich beda sie dziaty juz w marcu - znajdziecie je w naszym
zestawieniu!

Ale to nie wszystko - przygotowalismy dla Was liste, ktéra przypadnie do gustu zaré6wno matym jak i duzym
mieszkancom naszego miasta.

Grzegorzki-Wesota

Dzien otwarty Apteki Designu
Kiedy: 2 marca 15:00-19:00
Gdzie: Apteka Designu, ul. Kopernika 19a

Informacje od organizatora:

W marcu swoje drzwi otwiera przed nami Apteka Designu, w ktérej szeroko rozumiane projektowanie
spotyka sie z nauka, nowymi technologiami i aktywizmem. To wtasnie tutaj zacieraja sie wszelkie
granice i mozliwa jest nawet... wyprawa na Marsa! Dzien otwarty Designu odbedzie sie w sobote, 2
marca.

Marcowy dzieh otwarty wpisuje sie réwniez w miejskie obchody 20. rocznicy przystgpienia Polski do
Unii Europejskiej. Dlaczego? Przyjdz 2 marca do Apteki Designu i przekonaj sie, co tgczy to wyjatkowe
miejsce z innymi krajami Unii Europejskiej, a zwtaszcza Francja, Holandig czy Portugalig!

Wiecej informacji:_Dzien otwarty Apteki Designu - Magiczny Krakéw (www.krakow.pl)

Grzegorzki lepia, czyli warsztaty ceramiczne dla przedszkolakow
Kiedy: 7 i 21 marca 16:30-17:30
Gdzie: Fundacja Matopolska Izba Samorzadowa Al. Daszynhskiego 16

Informacje od organizatora:
Kolejna wyjgtkowa okazja, aby odkry¢ swiat sztuki i kreatywnosci poprzez prace z gling juz w zasiegu


https://www.krakow.pl/aktualnosci/280157,33,komunikat,dzien_otwarty_apteki_designu.html
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reki - tym razem dla mieszkahcéw Grzegorzek!
Ceramiczne zajecia dla dzieci przedszkolnych, gdzie:

e Dzieci dowiedzg sie, jak powstajg ceramiczne przedmioty i jakie techniki sg uzywane,
* Bedg miaty okazje do ulepiania niesamowitych figur, miseczek, kubkéw czy innych przedmiotéw,
e Zapewniamy wszystkie niezbedne materiaty i narzedzia do tworzenia ceramiki.

Prac dzieci nie zabierajg od razu do domu, zostang one poddane procesowi suszenia i wypalania w
piecu ceramicznym, ktéry uczyni je trwatymi i wyjatkowymi.

Miejsca sg ograniczone, dlatego prosimy o wczesniejsze zgtoszenia pod numerem drogg mailowa na
adres chlastuplastu@gmail.com

Wiecej informacji: https://www.facebook.com/events/1058898925423483/1058898958756813

Kazimierz-Stradom

Kurs obstugi Smartfona dla Seniorow

Kiedy: 8 marca - maj 2024 pigtek 10:00 - 12:00
Gdzie: Klub Kazimierz ul. Krakowska 13

Cena: 350 zt

llos¢ miejsc: 5

Informacje od organizatora:

Kurs obstugi smartfona przeznaczony jest dla Senioréw posiadajgcych telefon (z systemem Android) i
chcacych nauczy¢ sie jego obstugi. Kurs bez pospiechu i ze spokojem wprowadza w Swiat
nowoczesnych urzadzeh multimedialnych. Smartfony, to dzi$ juz nie tylko dzwonienie i sms-owanie,
ale prawie wszystko to, co mozna zrobi¢ na komputerze.

Podczas kursu zapoznamy sie m.in. z takimi zagadnieniami jak:
- szczypta teorii, czyli co to jest Android?

- ogdlna konfiguracja urzadzenia,

- interface - swobodne poruszanie sie po menu telefonu,

- dzwonienie i sms-owanie,

- aplikacje i sklep Play - pobieranie, instalacja, usuwanie,

- portale spotecznosciowe i zjawisko infuenceréw,

- komunikatory internetowe (Whatsapp, Messenger, Skype)
- surfowanie po stronach www oraz wyszukiwanie informacji,
- poczta email w telefonie,

- sesja Q&A, czyli pytania uczestnikéw,

- inne tematy zaproponowane przez uczestnikéw.


https://www.facebook.com/events/1058898925423483/1058898958756813

=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Wiecej informacji: Kurs obstugi smartfona dla Senioréw | Facebook

Kurs obstugi Komputera i Internetu dla Senioréw
Czas trwania: 5 marca - maj 2024

Kiedy: wtorki 10:00 - 12:00 (grupa poranna) oraz 14.30 - 16:30 (grupa popotudniowa)
Gdzie: Klub Kazimierz ul. Krakowska 13

Cena: 350 zt,

llo$¢ miejsc: 5

KFK zapewnia laptopy do pracy.
Informacje od organizatora:

Kurs przeznaczony jest dla oséb, ktére pragng oswoic i pozna¢ komputer oraz rozpocza¢ korzystanie
z sieci Internet. W niewielkiej, piecioosobowej grupie kazdy uczestnik kursu bedzie indywidualnie
pracowat z komputerem. Podczas zajec stopniowo bedziemy zdobywac zaréwno wiedze jak

i umiejetnosci, a spedzony czas pokaze, ze ,nie taki diabet straszny jak go malujg”, a wspotczesne
technologie utatwiajg zycie i sg oknem na $wiat, a nie utrudnieniem.

Wiecej informacji: Kurs obstugi komputera i Internetu dla Senioréw | Facebook

Bezptatne zwiedzanie wystawy pt. ,, Miasto. Technoczutosc¢”
Kiedy: 23 i 24 marca o godz. 15:00. (zwiedzanie kuratorskie)
Gdzie: Muzeum Inzynierii Miejskiej,. Ul. Wawrzynca 15

Informacje od organizatora:

Pierwsza w Polsce tak szeroka opowies¢ o rozwoju mysli inzynieryjnej, jej wptywie na przemiany
miasta i zycie jego mieszkahcow.

Zapraszamy na podréz w czasie - od pierwszych koncepcji miast, przez kolejne epoki, w tym obie
rewolucje przemystowe i powojenng modernizacje, az po czasy wspoétczesne, a nawet do przysztosci.
Patrzymy na techniczny portret miasta nie tylko z uwaznoscia i szacunkiem, ale takze z czutoscia.

W Swiat mysli inzynieryjnej wprowadzi az 600 niezwyktych zabytkéw techniki, w tym eksponaty o
unikatowym charakterze. Narracje uzupetniajg repliki, modele, makiety, materiaty audiowizualne i
zdjecia. W Strefie LAB, na specjalnie przygotowanych stanowiskach, mozna samodzielnie wykona¢
doswiadczenia. Wszystko po to, by lepiej zrozumie¢ podstawowe jednostki uktadu SI.

Wiecej informacji: ,Miasto. Technoczutosc¢” wystawa stata - MIT Krakow



https://www.facebook.com/events/1085626056049710/
https://www.facebook.com/events/915577093061761/
https://www.mit.krakow.pl/wystawa/miasto-technoczulosc/
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Wiecej informacji: 20 lat Krakowa w Unii Europejskiej - MIT Krakdéw

»Stara” Nowa Huta

Obchody 20-lecia Krakowa w Unii Europejskiej w NCK

Kiedy: 9-10 marca 2024
Gdzie: Nowohuckie Centrum Kultury al. Jana Pawta Il 232

Informacje od organizatora:

Krakéw. Tu zyje sie europejsko! Zapraszamy do swietowania 20-lecia cztonkostwa Polski w Unii
Europejskiej. Obecna rocznica jest okazjg do podsumowania ostatnich dwéch dekad integracji
europejskiej. Nowohuckie Centrum Kultury jest jednga z instytucji, ktére wigczajg sie w obchody 20-
lecia Krakowa w Unii Europejskiej. Unijne oblicze Krakowa to takze budynki i otoczenie NCK,
zrewitalizowane dzieki srodkom europejskim. Z tej okazji bedziemy chcieli pochwali¢ sie tym, czego
udato sie dokonac¢ w obrebie instytucji przez ostatnie dwie dekady, przy wsparciu finansowym
pozyskiwanym z funduszy UE.

Zapraszamy zatem do zwiedzania Nowohuckiego Centrum Kultury. Oprowadzimy po na co dzien
niedostepnych zakamarkach naszej sali widowiskowej, pokazemy Galerie Zdzistawa Beksinskiego i
Jerzego Dudy-Gracza, opowiemy jak na co dzieh dziata tak duza instytucja i postaramy sie
odpowiedzie¢ na kazde, nawet najdziwniejsze pytanie, zwigzane z jej funkcjonowaniem. Na
zwiedzajacych beda czekad tez dodatkowe atrakcje, przygotowane przez Biuro Funduszy Europejskich
Urzedu Miasta Krakowa.

Zwiedzanie NCK z oprowadzeniem odbywac sie bedzie 9 (sobota) i 10 (niedziela) marca 2024 r. Start
kazdej wycieczki o godzinach: 10.00, 11.00 i 12.00. Udziat w wydarzeniu jest bezptatny.

Wiecej o wydarzeniach w ramach obchodéw 20-lecia:
https://nck.krakow.pl/obchody-20-lecia-krakowa-w-unii-europejskiej-w-nck/

Zareaguj na problemy dziecka - otwarte spotkanie dla rodzicéw i pedagogow

Kiedy: 2 marca 2024 11:00-17:00
Gdzie: Nowohuckie Centrum Kultury al. Jana Pawta Il 232

Informacje od organizatora:

Miasto Krakéw kontynuuje dziatania wspierajgce zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy. Juz w sobote,
2 marca, w Nowohuckim Centrum Kultury odbedzie sie otwarte spotkanie pt. ,,Zareaguj na problemy
dziecka”, poswiecone ochronie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, profilaktyce zaburzenh
psychicznych, wzmacnianiu kompetencji spotecznych oraz formom pomocy mtodym ludziom


https://www.mit.krakow.pl/aktualnosc/20-lat-krakowa-w-unii-europejskiej/
http://https://nck.krakow.pl/obchody-20-lecia-krakowa-w-unii-europejskiej-w-nck/
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pozostajgcym w kryzysie psychicznym.

Prelekcje i warsztaty poprowadza lekarze psychiatrzy, psychologowie, psychoterapeuci i specjalisci
ds. uzaleznien. Prelegentami bedg m.in. dr Roman Solecki z Kliniki Psychiatrii Dorostych, Dzieci i
Mtodziezy Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie, dyrektor Krakowskiego Instytutu Logoterapii oraz
Katedry Resocjalizacji i Penitencjarystyki Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji
Narodowej w Krakowie, Monika Borkowska-Zebrowska - socjoterapeutka, specjalistka terapii
uzaleznien z Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie oraz pracownicy Fundacji
Wspomagajgcej Wychowanie , Archezja”.

Zainteresowanych zachecamy do zgtoszenia checi swojego udziat na adres e-mail:
sz.umk@um.krakow.pl.

Wiecej informacji:
Zareaguj na problemy dziecka - otwarte spotkanie dla rodzicéw i pedagogdw - Magiczny Krakéw
(www.krakow.pl)

Startuje 5. edycja Krakowskiej Akademii Klimatu

Kiedy: 29 lutego - 18 kwietnia 2024
Gdzie: Nowohuckie Centrum Kultury al. Jana Pawta Il 232

Informacje od organizatora:

Rusza 5. edycja Krakowskiej Akademii Klimatu, czyli wydarzenia z zakresu edukacji ekologicznej
przeznaczonego dla mtodziezy z krakowskich szkét. To cykl comiesiecznych spotkan w sali
Nowohuckiego Centrum Kultury taczacy wiedze na temat ochrony srodowiska z pokazami filmowymi
najlepszych filméw ekologicznych ostatnich lat. To takze dyskusje z twércami filméw, ekspertami ONZ
i przedstawicielami Miasta Krakowa odpowiedzialnymi za polityke zréwnowazonego rozwoju.

Zajecia w ramach Krakowskiej Akademii Klimatu odbywaja sie catkowicie bezptatnie. Uczestnikéw
spotkah mogg zgtaszad nauczyciele i pracownicy szkét na stronie akademiaklimatu.eu/krakow.



https://www.krakow.pl/aktualnosci/280172,26,komunikat,zareaguj_na_problemy_dziecka___otwarte_spotkanie_dla_rodzicow_i_pedagogow.html
https://www.krakow.pl/aktualnosci/280172,26,komunikat,zareaguj_na_problemy_dziecka___otwarte_spotkanie_dla_rodzicow_i_pedagogow.html
http://akademiaklimatu.eu/krakow

