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Zapraszamy na listopadowe kiszenie na Grzegorzkach! [

2024-11-14
Czy chodzi Wam po gtowie, zeby cos ukisi¢?

Zapraszamy na listopadowe kiszenie na Grzegodorzkach razem Fundacja Biuro Inicjatyw Spotecznych! To
doskonata okazja, by spotkac sie z sasiadami, wymienié¢ przepisami i dowiedziec sie wiecej o
zdrowotnych walorach kiszonek.

e Kiedy? 16.11.2024 (sobota)

e O ktoérej? 10:30-12:30

e Gdzie? Plac targowy Unitarg obok Hali Targowej, ul. Grzegérzecka 3, Krakéw, podobszar
rewitalizacji Grzeg6rzki-Wesota

Bedziemy pod parasolem nr 12, naprzeciwko kiosku Music Box.
W PROGRAMIE:

¢ Pokaz kiszenia burakéw - poprowadzi nas w tym Adam z Szamanie w Drodze!

e Degustacja kiszonek - sprébujecie smakéw, ktére zachwycg Wasze podniebienia.

e Sasiedzkie pogadanki przy herbatce - o kiszonkach, zdrowiu i wszystkim, co zwigzane z
tymi pysznymi przetworami.

e Wymiana przepiséw - przyniescie swoje sekrety na kiszonki i dzielcie sie nimi z innymi.

¢ To nie tylko warsztat - to spotkanie sasiedzkie, ktore tgczy. Przybywajcie, wyczekujemy
Was z niecierpliwoscig!

Do zobaczenia!

Projekt Ambasador Rewitalizacji: Grzegdrzki-Wesota jest zadaniem publicznym,
wspoétfinansowanym ze Srodkéw Miasta Krakowa.
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