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Maj w Krakowie - przeglad wydarzen na podobszarach rewitalizacji
2025-04-30

Maj w Krakowie to prawdziwa uczta dla zmystéw. Miasto rozkwita kolorami, a parki i ogrody wypetniaja
sie kwitnacymi kwiatami, tworzac malownicze krajobrazy. Spacerujac po krakowskich podobszarach
rewitalizacji, mozna poczuc¢ swiezy zapach wiosny i cieszy¢ sie cieptymi promieniami stonca.
Zapraszamy do udziatu w wybranych wydarzeniach na tym terenie.

Grzegorzki-Wesota

Zaczarowany Dzien w Ogrodzie Botanicznym

Kiedy: sobota, 10 maja, godz. 11.00.

Gdzie: Ogréd Botaniczny Uniwersytetu Jagiellonskiego, ul. Kopernika 29, Krakéw.

Wielki powrét Zaczarowanej Piosenki!

W sobote, 10 maja, Fundacja Anny Dymnej ,,Mimo Wszystko” wraz z Ogrodem Botanicznym
Uniwersytetu Jagiellonskiego, zapraszajg do Krakowa na , Zaczarowany Dzieh w Ogrodzie
Botanicznym”, w ramach ktérego odbedg sie - péitfinat 17. Festiwalu Zaczarowanej Piosenki,
oraz koncert wieczorny.

Na odwiedzajgcych czeka muzyczna i artystyczna uczta:

11.00 - uroczyste otwarcie: Anna Dymna, Mateusz Janicki, Marta Kagdziela, Michat Wegrzyn,
rozpoczecie muzycznych zmaganh 34 wokalistéw, w dwdch kategoriach wiekowych:

11.15 - przestuchania w kategorii wiekowej do 16 lat;

13.00-13.15 - obrady jury;

13.15-15.00 - przestuchania w kategorii wiekowej od 16 lat;

15.00 - obrady jury;

15.15 - ogtoszenie finalistéw 17. Festiwalu Zaczarowanej Piosenki w obu kategoriach
Prowadzacy: Anna Dymna oraz Mateusz Janicki.

Podczas péitfinatu wystgpig Sargis Davtyan i Krakowski Chér Dzieciecy.

9.00-17.00 - wystawa i glosowanie na najlepsze prace wytonione w | etapie konkursu plastyczno-
lirycznego ,,0Ogréd pisany stowem”;

17.00-18.00 - Salon Poezji w Oranzerii Warszewicza oraz ogtoszenie wynikéw konkursu ,Ogréd
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pisany stowem”.

Podczas Salonu Poezji Anna Dymna i Mateusz Janicki odczytajg wiersze laureatéow 15. edycji
Ogodlnopolskiego Konkursu Poezji ,Stowa, dobrze, ze jestescie”.

19.30-21.00 - wieczorny koncert wiehczacy ,, Zaczarowany Dzieh w Ogrodzie Botanicznym”:
zesp6t ZIOMKOWISKO, Marta Bizon z zespotem.

Wiecej informacji:
https://mimowszystko.org/aktualnosci/nie-tylko-polfinal-festiwalu/?fbclid=lwY2xjaw]9Y7ZIeHRUA
2FIbQIxMABicmIkETA4ajk4cjkycXZWeVBrcFINARSMENNOGNo4vT1cAsrSFfnX-2DPNeaZ2H80OPRrb
NpEQkpDFa woD9IVob8twQ aem vMjOagPak77w5Ce6PhMZIw

Sasiedzka Wymianka | Ubrania, ksiazki, rosliny
Kiedy: sobota, 10 maja, godz. 12.00-14.30.

Gdzie: Klub Strych, ul. Masarska 14, Krakéw.

Przed nami majowa Sasiedzka Wymianka!

Jest to przestrzen, w ktérej nie tylko mozecie wymieni¢ sie niepotrzebnymi ubraniami, ksigzkami
czy roslinami, ale réwniez pozna¢ swoich sasiadéw!

Jak wzig¢ udziat w wymiance? Przejrzyj swoje rzeczy, wybierz te, ktérych nie uzywasz, a sg w
dobrym stanie.

10 maja przyjdz do Klubu Strych, zostaw przyniesione rzeczy na specjalnie przygotowanych
stotach i sprawdz, co przyniesli inni.

Co mozna przynosi¢? Ubrania (uprane, niepodarte, bez plam, w dobrym stanie), ksigzki, rosliny
lub szczepki roslin.

Ile to kosztuje? Wstep na wydarzenie jest bezptatny.
Co, jezeli nikomu nie spodobajg sie przyniesione przeze mnie rzeczy? Damy im drugie zycie!
Ksigzki stang sie elementem strychowej ksigzkodzielni, ubrania oddamy potrzebujgcym, a

roslinkom damy drugie zycie w Klubie.

Czy moge przyjs¢, jezeli nie mam nic na wymiane? Tak! Przyjdz, poznaj swoich sgsiadéw,
zobacz co przyniesli inni - moze co$ wpadnie Ci w oko.

Wiecej informacji: https://www.facebook.com/events/2438348289859263
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https://mimowszystko.org/aktualnosci/nie-tylko-polfinal-festiwalu/?fbclid=IwY2xjawJ9Y7ZleHRuA2FlbQIxMABicmlkETA4ajk4cjkycXZWeVBrcFlnAR5MEnNOGNo4vT1cAsrSFfnX-2DPNeaZ2H8OPRrbNpEQkpDFa_woD9lVob8twQ_aem_vMj0agPak77w5Ce6PhMZIw
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StrefaEtno | Kapela ze Wsi Warszawa

Kiedy: sobota, 31 maja, godz. 20.00.

Gdzie: Strefa Nowa | ul. Kopernika 19, Krakéw.

Powotana do zycia w 1997 roku Kapela ze Wsi Warszawa to dzisiaj jeden z najwazniejszych
zespotdw sceny muzyki etnicznej, zarazem jedna z najbardziej rozpoznawalnych polskich grup
na europejskim forum world music. Instrumentarium grupy jest tradycyjne (skrzypce, cymbaty,
baraban, beben obreczowy), ale brzmienie zupetnie nowoczesne. Kazde wydawnictwo zespotu
to nowe artystyczne eksperymenty i fuzje orbitujgce wokét korzennej muzyki szeroko
pojmowanego obszaru Mazowsza.

Artysci odwiedzili 4 kontynenty, tgcznie ponad 30 krajéw, grajgc w teatrach, klubach, na
festiwalach, dla matych grup stuchaczy i tysiecznych rzesz. | tak bez przerwy juz od blisko
trzydziestu lat.

Magdalena Sobczak-Kotnarowska - Spiew, cymbaty

Sylwia Swigtkowska - $piew, skrzypce, fidel ptocka

Ewa Watecka - skrzypce, Spiew

Piotr Glinski - baraban, perkusjonalia

Pawet Mazurczak - kontrabas

Maciej Szajkowski - bebny obreczowe, perkusjonalia

Mitosz Gawrytkiewicz - trgbka

Mariusz Dziurawiec - Inzynier dZzwieku

Wiecej informacji: https://www.facebook.com/events/2333626490343473/

Kazimierz-Stradom

||ALA | MEDA || - Spectra 2025 Tour - koncert w Alchemii
Kiedy: sroda, 7 maja, godz. 20.00.

Gdzie: Klub Alchemia, plac Nowy 10, Krakdéw.

||ALA|MEDA|| (znany tez jako ALAMEDA 5) to jeden z najbardziej nowatorskich i oryginalnych
zespotdéw, jakie pojawity sie na polskiej scenie alternatywnej w ostatnich latach.


https://www.facebook.com/events/2333626490343473/
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Od blisko dekady tworzy muzyke wymykajaca sie klasyfikacjom i tgczgcg rozmaite gatunki, co
doprowadzito do wypracowania wtasnego unikalnego stylu opartego na ciggtej metamorfozie.

Zespot ||ALAIMEDA|| stynie z niezwykle intensywnych i euforycznych koncertéw, ktére
zapewnity mu wystepy na takich festiwalach jak: Colours of Ostrava, Square - Mapping the
Atlantic w Bradze, Positive Futures w Innsbrucku, Wine Nat White Heat w Nantes i Paryzu,
Jaiyede Jazz w Odense, Sharpe w Bratystawie, Avant Art w Warszawie i Wroctawiu, Ethniesy w
Bydgoszczy, Katowice JazzArt Festival, Unsound w Krakowie i wielu innych.

Grupe tworzy pieciu doswiadczonych twércéw reprezentujgcych rézne pokolenia muzycznych
innowatordéw: Jacek Buhl (Jachna/Mazurkiewicz/Buhl, Trytony), Rafat Iwanski (Voices of the
Cosmos, HATI, Innercity Ensemble), tukasz Jedrzejczak (T'ien Lai, Javva), Piotr Michalski
(3moonboys) i Jakub Ziotek (T’ien Lai, Stara Rzeka, Jantar, Innercity Ensemble). Inzynierem
dZzwieku zespotu jest Szymon Szwarc (RZWD, SKIl).

Wiecej informacji:

https://www.facebook.com/events/990518345829282

Spiew w kregu | Wieczorne spotkania ze $piewem tradycyjnym i muzyka swiata dla
kobiet

Kiedy: pigtek, 9 maja 2025, godz. 18.00 - 19.30.
Gdzie: Klub Kazimierz, ul. Krakowska 13/17, Krakdéw.

Zapraszamy na wyjgtkowe warsztaty gtosowe, podczas ktérych uczestniczki odkryjg naturalng
mocC swojego gtosu i nauczg sie swobodnie nim operowac.

To spotkanie dla wszystkich kobiet, ktére chcag pogtebi¢ Swiadomos¢ wtasnego brzmienia oraz
doswiadczy¢ radosci ptynacej ze wspolnego Spiewu!

W przyjaznej atmosferze bedziemy eksplorowac techniki oddechowe, relaksacyjne oraz
¢wiczenia wokalne. Inspiracjg beda dla nas tradycyjne piesni z Polski i ze Swiata, natura oraz
praca z ciatem jako instrumentem. Zanurzymy sie w Swiat naturalnego brzmienia gtosu,
tradycyjnych piesni i swobodnej ekspresiji.

Chciatabys poczuc¢ swobode Spiewu i zanurzyc¢ sie w dzwiekach natury? Zapraszamy na
spotkania, podczas ktérych odkryjesz piekno i moc swojego gtosu w sposéb lekki, naturalny i
peten radosci!

PodjeliSmy decyzje o utworzeniu statej, zamknietej grupy wraz z poczatkiem maja. 25 kwietnia
odbedj sie ostatnie zajecia otwarte na ktére serdecznie zapraszamy by sprawdzi¢ czy to cos dla
was! Prosimy o informacje o checi dotagczenia do statej grupy na adres mailowy Klubu:
klub.kazimierz@krakowskieforum.pl lub pod nrtel.: 12 421 57 86. Ze statg grupg ruszamy 9


https://www.facebook.com/events/990518345829282
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maja!

Wiecej informacji: https://www.facebook.com/events/1845806376181391/1859749984787030/

Kruche obrazy / Fragile Images
Kiedy: do 29 czerwca (caty maj).
Gdzie: Muzeum Etnograficzne: Dom Esterki, ul. Krakowska 46, Krakéw.

Wystawa , Kruche obrazy / Fragile Images” jest wynikiem pracy interdyscyplinarnego zespotu
kuratoréw z Polski, Stowacji i Rumunii w ramach Festiwalu Sztuki Tréjmorza 2025. Postugujac
sie muzealiami, a takze wspétczesnymi pracami artystdw, zaprasza ona do refleksji nad
kruchoscig dziet plastycznych i delikatnoscig materii, z jakiej zostaty wykonane. Ekspozycje
wypetniajg ludowe obrazy na szkle z kolekcji Muzeum Etnograficznego w Krakowie oraz prace
wspétczesnych artystéw ze Stowacji, Czech, Rumunii, Ukrainy i Polski. Dzieta z tak wielu miejsc
zachecajg do refleksji nad bogactwem kulturowym krajéw Tréjmorza oraz nad ich dziedzictwem
zachowanym w muzeum i nadal gromadzonym dla nastepnych pokolen. To préba pokazania, w
jaki sposéb wspétczesdni artysci czerpig inspiracje ze swojej kultury oraz jak istotne jest dla nich
zakorzenienie w miejscach, z ktérych pochodzg i ktére ksztattuja ich twérczos¢, dzieki czemu
tworzga kolejne poruszajgce kruche obrazy.

Wystawa jest efektem wspétpracy Muzeum Etnograficznego im. Seweryna Udzieli w Krakowie z
Uniwersytetem Komisji Edukacji Narodowej. Prezentowana jest w ramach Festiwalu Sztuki
Tréjmorza 2025.

Grono zaproszonych wspétczesnych artystéw: Ivana Slavikova, Jaroslav Pilat, Barbora Saroun
Semberova, Pavel Jestrab, Irina Botea Bucan, Dan Vazentan, Yana Hudzan, Marzena Kolarz,
Andrzej Najder.

Wiecej informacji: https://etnomuzeum.eu/wystawy-czasowe/kruche-obrazy-fragile-images

»Stara” Nowa Huta

Film THE LAST SHOWGIRL, rez. Gia Coppola

Kiedy: 6 maja (wtorek) godz. 19:00, 7 maja (Sroda) godz. 17:00, 8 maja (czwartek) godz. 19:00
, 9 maja (pigtek) godz. 17:00, 10 maja (sobota) godz. 19:30, 11 maja (niedziela) godz. 17:00, 13
maja (wtorek) godz. 17:00, 14 maja (Sroda) godz. 19:00, 15 maja (czwartek). godz. 17:00.

Gdzie: Kino Sfinks, os. Goérali 5, Krakow.

Zapraszamy na pokazy filmu , The Last Showgirl” Gii Coppoli. Seanse przeznaczone sg dla 0oséb


https://www.facebook.com/events/1845806376181391/1859749984787030/
https://etnomuzeum.eu/wystawy-czasowe/kruche-obrazy-fragile-images
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niewidomych, stabowidzgcych i widzacych.

Na seans mozna wejs¢ z psem asystujgcym lub psem przewodnikiem. Seans odbedzie sie z
uzyciem aplikacji AudioMovie. Aby cieszy¢ sie seansem potrzebujesz pobra¢ darmowa,
bezpieczng aplikacje AudioMovie na swoj telefon ze sklepu sklepu Google Play i App Store,
wzigc ze sobg telefon i stuchawki. Na miejscu przy kasie kinowej odbierzesz od nas kod QR,
ktéry zapewni Ci mozliwos¢ udziatu w seansie filmowym. Czas trwania: 1 godz. i 25 minut.

Kraj produkcji: USA. Gatunek: dramat. Shelley pracuje jako tancerka w rozbieranej rewii w Las
Vegas. Swojg prace traktuje jak sztuke. Gdy osigga pewien wiek, prowadzgcy show postanawia
zastgpic jg mtodszym pokoleniem. Shelley zastanawia sie, co zrobi¢ dalej ze swoim zyciem?

Wiecej informacji: https://www.facebook.com/events/1205172214618559/

Zumba dla mtodziezy i dorostych. Pierwsze probne, bezptatne zajecia

Kiedy: 7 maja ($roda), 19:00 - 20:00.

Gdzie: Klub Wersalik, os. Ogrodowe 15, Krakéw.

Czym jest ZUMBA?

Zumba to program treningowy, tgczacy elementy fitnessu i tanca latynoamerykanskiego,
zawiera elementy salsy, cumbii, reggatonu, mambo, bachaty itp. Jest to porywajacy, spalajacy

kalorie trening cardio, po ktérym poczujesz, ze Twoja sita wzrasta.

Zajecia nie majg zadnych ograniczen. Kazdy moze przyjs¢ i sprébowac swoich sit. Wazne sg
tylko usmiech i Twoja obecnos¢!

Przyjdz do nas, a pokazemy Ci, jak w godzine poprawisz swojg kondycje fizyczng bez ciezaréw,
polepszysz samopoczucie i zwiekszysz pewnosc siebie!

Zajecia sg prébne. Jesli zbierze sie odpowiednia grupa uczestnikéw, wprowadzimy je na state do
naszej oferty. Zapraszamy do sprébowania i wspdlnej zabawy - Wasze zainteresowanie pomoze
nam wpisa¢ Zumbe do naszego grafika na state!

WezZ ze sobg sportowe buty na zmiane, wygodny stréj i wode do picia.
Wiecej informacji:

https://krakownh.pl/wydarzenia/zumba-dla-mlodziezy-i-doroslych-pierwsze-probne-bezplatne-
zajecia

Klub Podréznikow Navigator - ,BIKE-OWA Kuba”


https://www.facebook.com/events/1205172214618559/
https://krakownh.pl/wydarzenia/zumba-dla-mlodziezy-i-doroslych-pierwsze-probne-bezplatne-zajecia
https://krakownh.pl/wydarzenia/zumba-dla-mlodziezy-i-doroslych-pierwsze-probne-bezplatne-zajecia
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Kiedy: 23 maja (piatek), godz. 12:00.
Gdzie: Nowohuckie Centrum Kultury, al. Jana Pawta Il 232, Krakéw.

Agnieszka Baginska to podrézniczka, ktéra przemierza swiat na dwdch kétkach, realizujgc swoja
pasje do rowerowych wypraw. Od lat eksploruje kolejne zakatki Swiata, polegajgc wytacznie na
sile wtasnych ndg. W ciggu ostatniej dekady odwiedzita ponad trzydziesci krajéw. Jednym z jej
najbardziej imponujgcych wyzwan byta wyprawa przez Europe w 2021 roku - w samym $rodku
pandemii. Przez 100 dni pokonata dystans 5313,48 kilometréw, udowadniajac, ze determinacja
nie zna granic. W 2022 roku, wspdlnie z przyjaciétka, stworzyta projekt ,Operacién Bikingas” -
inicjatywe tgczacag rowerowqa pasje z duchem przygody. Nazwa projektu to potgczenie stow
»bike"” i ,vikinga”, poniewaz trasy prowadzg gtéwnie przez kraje Europy Pétnocnej.

Na poczatku 2024 roku wyruszyta na kolejng wielkg podréz - tym razem na Kube. Spedzita tam
siedem tygodni, przemierzajac cata wschodnig czes$¢ wyspy. Podziwiata kolonialng architekture,
tropikalne krajobrazy i piekne plaze, ale miata tez okazje zobaczy¢ trudnag codziennos¢
mieszkahcéw. Podczas wyprawy niespodziewanie spotkata polska ambasador oraz doswiadczyta
jednego z najciezszych dni na rowerze, gdy trasa wiodta w okolicach amerykanskiej bazy
Guantanamo.

Wiecej informacji: https://nck.krakow.pl/klub-podroznikow-navigator-31/


https://nck.krakow.pl/klub-podroznikow-navigator-31/
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