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Program Operacyjny Kapitał Ludzki obejmuje całość działań Europejskiego Funduszu
Społecznego w Polsce (EFS). PO KL wspiera takie obszary jak: zatrudnienie, edukacja,
integracja społeczna, potencjał adaptacyjny pracowników i przedsiębiorstw, administracja
publiczna wszystkich szczebli. Głównym celem programu jest wzrost zatrudnienia i spójności
społecznej.

 Wdrażany jest on poprzez realizację sześciu celów szczegółowych:
• podniesienie poziomu aktywności zawodowej oraz zdolności do zatrudnienia osób
bezrobotnych i biernych zawodowo
• zmniejszenie obszarów wykluczenia społecznego
• poprawa zdolności adaptacyjnych pracowników i przedsiębiorstw do zmian zachodzących w
gospodarce
• upowszechnienie edukacji społeczeństwa na każdym etapie kształcenia przy równoczesnym
zwiększeniu jakości usług edukacyjnych i ich silniejszym powiązaniu z potrzebami gospodarki
opartej na wiedzy
• zwiększenie potencjału administracji publicznej w zakresie opracowywania polityk i
świadczenia usług wysokiej jakości oraz wzmocnienie mechanizmów partnerstwa
• wzrost spójności terytorialnej

Program finansowany jest ze środków Unii Europejskiej- w ramach Europejskiego Funduszu
Społecznego na lata 2007-2013 oraz ze środków krajowych (z budżetu państwa, budżetu
jednostek samorządu terytorialnego). Na realizację PO KL przewidziano 11,4 mld euro, z czego
ponad 9,7 mld euro finansowanych jest poprzez EFS. Ok. 60% środków przeznaczono na
wsparcie działań regionalnych, resztę na działania na szczeblu centralnym.

Realizację działań Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki przewidziano w dwóch trybach:
systemowym i konkursowym. Tryb systemowy przeznaczony jest dla beneficjentów imiennie
wskazanych w PO KL i dokumentach uszczegóławiających. Natomiast w trybie konkursowym o
dofinansowanie ubiegać się mogą wszystkie podmioty, w szczególności:
• organizacje pozarządowe
• przedsiębiorcy
• jednostki administracji samorządowej i terytorialnej
• instytucje systemu oświaty i szkolnictwa wyższego
• instytucje otoczenia biznesu
• instytucje rynku pracy
• instytucje pomocy i integracji społecznej
• instytucje szkoleniowe
Program Operacyjny Kapitał Ludzki nie dotyczy osób fizycznych, chyba, że prowadzą działalność
gospodarczą lub oświatową na podstawie przepisów odrębnych.

Szczegółowe informacje:
• www.efs.gov.pl/
• Urząd Marszałkowski, Departament  Polityki Regionalnej
30-017 Kraków, ul. Wielicka 72
Tel.: 012 299-06-36, 299-06-51

http://www.efs.gov.pl/


Fax. :012 299-06-87
 E-mail: pokapitalludzki@umwm.pl , pokl@malopolska.mw.gov.pl
www.wrotamalopolski.pl
• Wojewódzki Urząd Pracy w Krakowie
30-107 Kraków, Pl. Na Stawach 1, pok.101
Tel.: 012 424-07-37
Fax: 012 422-97-85
E-mail: efs@wup-krakow.pl
www.wup-krakow.pl
• Regionalny Ośrodek EFS w Krakowie , Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej – Małopolski
Instytut Samorządu Terytorialnego i Administracji
31-153 Kraków, ul. Szlak 73a
Tel., Fax.: 012 633-51-54
E-mail: info_krakow@roefs.pl

Źródło: http://www.efs.gov.pl/,  
http://www.wrotamalopolski.pl/root_FEM/Fundusze+Europejskie+w+pigulce/programy/POKL.ht
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